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“GLoRrIA DEI, HoMo VIVENS” (LA GLORIA DE DIos Es EL HOMBRE VIVIENTE)

“Porque esta es la
voluntad de mi
Padre: que todo el

que ve al Hijo, y
cree en El, tenga la pasado. Cuando la
vida eterna; y yo lo mente esta libre de

e uttl PERIODICO DE DISTRIBUCION GRATUITA |
altimo dia”. puede ver”.
e PROHIBIDA SU VENTA

Lejos del mundo. Cerca de los hombres “El pensamiento es

la respuesta de la
Anio 11 N° 120 Un periddico para leer Noviembre 201 memoria, del

Arrepentirse

(cambiar de manera de pensar)

( Cuando un alma se abandona al Espiritu\

éste la educa y la gobierna. Al principio no
sabe dénde va, pero poco a poco la luz
interior le ilumina y le hace ver todas sus

acciones y el gobierno de Dios en sus

acciones, de manera que no tiene casi otra

cosa que hacer que dejar obrar a Dios en él,
y que Dios haga lo que le gusta; de este

Somos seres espirituales indestructibles.
Viviendo esta ley cambia nuestra actitud mental
con respecto al pecado, la enfermedad y la
muerte. Ahora sabemos qué somos.
Podemos plantearnos ¢por qué somos?
Somos porque Dios es. Lo que yo puedo hacer
aqui y ahora no lo puede hacer otro.
Aunque no seamos conocidos, nuestro trabajo

modo avanza maravillosamente

\ Padre Lallermant )

é verdadero hombre religioso es el que nm
pertenece a ninguna religién, a ninguna
nacién, a ninguna raza, es el que esta
completamente solo en lo interno, en un
estado de no-saber, de no conocer, y para él
se manifiesta la buenaventuranza de lo

permanecera para siempre.

ﬁa experiencia del Ser no es algo que yo mA
procuro, sino algo que sobreviene desde lo

desconocido. Sélo podemos adorar de
verdad (ser conscientes) cuando el Ser que
nos supera nos desborda con su amor; y al ser
tocados por su presencia gratuita, brota de
manera espontanea en nosotros el

\ sagrado. Krishnamurti )

La iluminacion es un estado nuevo de consciencia. Tenemos
que adentrarnos, o mejor aun, dejarnos introducir en toda esa
nueva forma de consciencia, de pensar, de sentir, de actuar de
Dios, reflejadas en la consciencia cristica. (Filipenses, 2-5)

( Los iluminados no creen, saben. La\
iluminacién significa no sdélo la expansion
de la consciencia y el ensanchamiento de
los horizontes, sino también una profunda
consciencia interior de los valores.
Cuando una persona toma contacto
existencial con lo no-temporal, siente la
liberacién... Entra en una nueva fase de
su vida: la vida de participacion en la
consciencia sin tiempo. Se recuperan
la libertad y la espontaneidad. Percibimos
una presencia que viene desde “el fondo”
desde lo intemporal, desde lo in-espacial,
en particular. desde el silencio total. Nicolas Caballero

g J g J

“En verdad les digo, que si el grano de trigo no cae en la tierra y muere, quedara solo; pero si muere, llevard mucho fruto.
El que ama su alma, la pierde, pero el que la aborrece en este mundo, la guardara para la vida eterna”. (Jn 12,24)

“Deja lo mucho para poder hallar lo Uno que falta™

\ entusiasmo vy la alegrfa incontenibles. )

Porque asi como el cuerpo es uno, y tiene
muchos miembros, pero todos los miembros
del cuerpo, siendo muchos, son un solo
cuerpo; asi también es Cristo. Porque fuimos
todos bautizados en un cuerpo, sean judios o
griegos, sean esclavos o libres, y a todos se
nos dio a beber de un mismo espiritu.

De manera que si un miembro padece, todos
los miembros se duelen con él, y si un
miembro recibe honra, todos los miembros
con él se gozan.

Vosotros, pues, sois el cuerpo
de Cristo y miembros cada uno
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El que nos llama

Cuando "El que nos llama" nos llama, estamos todavia debemos discernir de donde surge la llamada o quien
sometidos al suefio de la inexistencia; tanto esto es asi que  realiza la convocatoria; el discernimiento ira transforman-

Por Camilo Guerra

dose en innecesario en la medida en

En estas direcciones puede retirar «Derecho Viejo» que realicemos el desblogueo interior,

irrumpiendo en nosotros la intuicion
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Viendo las cosas claras

Una utopia (Mt 22,34-40)

Jesus Pelaez,
Doctor en Filologia Biblica

Al Maestro nazareno se la tenian jura-
da. Sus enemigos lo habian sentenciado a
muerte, incluso antes de poder atestiguar
su delito. Por esto buscaban un motivo
politico: ““; Hay que pagar tributo al César,
si 0 no?” Al no caer Jesus en la trampa
tendida, los fariseos pasaron al ataque en
su propio campo religioso. Un jurista le
pregunta con mala idea: “Maestro, cual
es el mandamiento principal de la Ley?”

La pregunta iba de Antiguo Testamen-
toy versaba sobre un asunto controverti-
do entre los abogados del tiempo. Entre la
retahila de preceptos vigentes, ;cual ocu-
paba la cuspide del aparato legislativo?
Habia opiniones para todos los gustos y
Jesus era consciente de cllo. Para la ma-
yoria de los rabinos de la época, todas las
leyes tenian la misma importancia: “Quien
quebranta todos los mandamientos, recha-
za ¢l yugo, rompe la alianza y destapa su
cara contra la ley; de la misma forma,
quien traspasa un solo mandamiento re-
chaza el yugo, destapa su cara contra la
ley y rompe la alianza™ (Melkita del Exo-
do,6). Quien mas daba, definiéndose, se
pronunciaba por el amor a Dios o al pro-
jimo. Uno de estos dos, pero en ningun
caso por los dos a la vez. Jesus va a rom-
per una vez mas, como de costumbre, el
molde.

Le preguntan por el mandamiento prin-
cipal y responde con dos: el primero y
principal es semejante al segundo, que es
igualmente principal y prueba indiscutible
del primero: el amor a Dios y al préjimo
son inseparables; esta es lanovedad de la
respuesta de Jesus. El amor a Dios pasa
necesariamente por el projimo. Estos dos
mandamientos son ¢l corazon de la Anti-
gua ley y de los Profetas. Quien no los

cumpla no puede ser buen judio; de nada
le servira poner en practica el resto del
codigo legal veterotestamentario. (Por
“projimo’ se entendia no sélo al amigo o
al israelita situado, sino también —y en pri-
mer lugar— a las clases marginadas de la
sociedad de entonces: los forasteros
(mano de obra barata en pais extranjero,
desamparados ante leyes y tribunales), las
viudas (en situacion habitual de paro, sin
seguridad social ni pension), los huérfa-
nos (sin calor de hogar ni sustento) y los
pobres (como siempre, abandonados a la
caridad publica —publica injusticia—).

Pora amanr a Tioc cobhratadaclac o0

sas y al projimo como a uno mismo no
es —por mas que se haya predicado asi—
el nucleo del mensaje cristiano. Es mas
bien una ley antigua ya superada.

El mensaje de Jesus vamas alla. Para
el cristiano se queda pequefio este mol-
de. Jesus, antes de morir, formulo6 la
nueva ley: “Amaos los unos a los otros
como Yo os he amado”. Mas atrevida y
utdpica que todo el ya, de suyo, exigen-
te Antiguo Testamento.

Amar al projimo como Jesus lo amo
significa amarlo mas que a la propia vida,
mas que a uno mismo.

Atescribiresto; e doy cuenta det
lejos que estamos los cristianos no ya del
mandato nuevo de Jesus —utopico man-
damiento que solo algunos practican— sino
de la antigua ley judia.

(Quién de nosotros esta dispuesto a
amar de obra y no solo de palabras a los
parados, a los jornaleros, a los margina-
dos, alos pobres, a los sin pension ni se-
guridad social ni amparo humano, a los
despojos de la sociedad?

Amar a esta gente, como Jesus, daria
garantia y crédito a nuestro desprestigia-
do cristianismo. Para muchos, que se lla-
man cristianos, todo esto es una utopia
(palabra que viene del griego y significa
“lugar que no existe™).

Extraido de
“La otra lectura de los evangelios™
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Sabiduria de Maurice Nicol

-

El hombre nace de una semilla; y es, de nuevo, una
semilla en si mismo. Es decir que por nacimiento y
crecimiento natural, el hombre no ha crecido del todo,
no ha evolucionado. Siendo una semilla en si mismo,

la semilla oculta de si, posee todos los requisitos
fisiologicos, y también las funciones psiquicas
(pensamiento, sentimiento, percepcion, conciencia,
etc.), que pueden tener su desarrollo para hacer del
hombre un ser evolucionado o completo. Toda
verdadera psicologia, toda verdadera ciencia del alma,
trata acerca de esta nueva semilla, de/ hombre en si. Si

somos capaces de imaginar este progreso, podremos ver que
no yace en el tiempo, sino en alguna otra direccion.

(Qué significa esto? La parabola de los obreros de la vifia parece
apoyarse en un argumento acerca del tiempo. Algunos trabajaron mas
tiempo que otros. ;Es entonces uno de estos dos ciegos que clama
(v que lucha contra la multitud en si mismo) un aspecto determinado
del hombre que se acerca a una nueva comprension de la viday que

comienza por entender que su impedimento es e/ tiempo?
El correr del tiempo no es evolucion. Lo que fortifica el desarrollo
no es la cantidad, sino la calidad de los esfuerzos.

No hay progreso alguno en el tiempo, y en si mismo, el largo del tiempo
no representa nada. La evolucion constituye una forma superior o mas
profunda. Se trata de un movimiento hacia arriba, hacia algo que esta por
encima de lo que uno es. No significa un movimiento hacia ningiin mafiana.
Es un movimiento hacia lo intimo, hacia una experiencia mas profunda,

hacia una mayor integridad y pureza de vision, hacia una calidad

N

Meédico psiquiatra.
(Escocia, 1884-1953)

. y no una mera cantidad. )
La mayoria de las personas creen que los N )
evangelios tratan de la vida exterior y de una En el hombre, aquello
relacion moral hacia ella. No advierten que que esuno se retira
tratan acerca del hombre mismo se aisla del poder d e
y de su posible renacimiento. Y, los sentidos, de las
concepciones
sensuales, y vuelve en
4 Elrito del lavado de pies significa haber ) sty ré (:}1,1 erda
lavado la mente; haberla librado de las trampas Se encuentra 1' o
_ de los sentidos, de lo aparente. ) perdido. El hombre
despierta del suefio de
/" La palabra que en los evangelios se traduce ) los sentidos, de la
como pecado, quiere decir, literalmente en el muerte, y revive.
iginal griego: “errar el blanco™.
K\ original gricg / K\ /

Los maestros de Hassan

¢Dénde estoy?

Cuando Hassan, un gran mistico sufi estaba muriendo,
alguien le preguntd: —Hassan, ;quién ha sido tu maestro?

—Tuve miles de maestros —respondié Hassan—. Decir sus
nombres me llevaria meses y ya no hay tiempo. Pero hay tres
maestros de los que te hablar¢:

Uno fue un ladron. Una vez me perdi en el desierto y cuan-
do llegu¢ a una aldea ya era muy tarde, todo estaba cerrado.
Pero, finalmente, encontré a un hombre que estaba tratando
de hacer un agujero en la pared de una casa. Le pregunté don-
de podia pasar la noche y me dijo: “A esta hora va a ser muy
dificil que encuentres un lugar, pero puedes estar conmigo, si
no te molesta estar con un ladrén™.

Era un hombre increible. Todas las noches me decia: “Ahora
me voy a trabajar. Tu descansa, reza”. Cuando volvia yo le
preguntaba: “;Has conseguido algo?”. Y él me decia: “No, esta
noche no, pero mafana lo intentaré otra vez, si Dios quiere...”.
Nunca perdia las esperanzas, siempre estaba atento.

Estuve meditando sin parar durante afios y nada sucedio,
llegd un momento en el que me sentia tan desesperado que
pensé en terminar con toda esa estupidez. En esos momentos
aciagos me acordaba del ladron que todas las noches decia:
“Si Dios quiere, mafiana sucedera...”.

Mi segundo maestro fue un perro. Yo iba al rio, y se acercod
un perro. El también tenia sed. Intent6d beber agua, vio alli a
otro perro (su propia imagen) y se asusto. Ladré y salid co-

rriendo, pero tenia tanta sed que regresé. Finalmente, a pesar
de sumiedo, salto dentro del agua, y su imagen desaparecio.
Alli supe que me habia llegado un mensaje de Dios: Uno debe
saltar a pesar de todos los miedos.

El tercer maestro fue un niflo. Llegu¢ a una ciudad y vi un
nifio que llevaba una vela encendida. Iba a la mezquita a colo-
car una vela. Bromeando le pregunté: “; Tu mismo la encen-
diste?”. ““Si, sefior”’, me contesto. Le dije: “Hubo un momento en
que estuvo apagada y hubo un momento en ¢l que estuvo encen-
dida. ;Me puedes decir de donde vino la luz?”. El nifio se rio,
apago la velay me dijo: “Ahora que has visto que laluz se fue, ja
donde se haido? Dimelo”. Mi ego fue sacudido, todo mi conoci-
miento fue sacudido. En ese momento entendi qué estiipido ha-
bia sido siempre. ; Quién enciende la llama de la sabiduria? ;Hacia
donde se dirige? Comprendi que, como aquella vela, el hom-
bre carga en ciertos momentos en su corazén el fuego
sagrado, pero nunca sabe donde fue encendido.

Es verdad que no he tenido maestro. Esto no quiere decir
que no he sido un discipulos: acepté a toda la Existencia como
mi Maestro. Yo confié en las nubes, los arboles... Yo confié
en la Existencia como tal. No tuve maestro porque tuve millo-
nes de maestros, disponible para aprender, vulnerable ante toda
la existencia...

Por Stella Maris Maruso,
extraido de “El laboratorio interior”

Por Alberto Luis Ponzo

En el nombre y apellido

de mi documento

responden letras indescifrables

que han perdido el rumbo
-silenciosas-

en el temblor de la pagina.

Pasaron por extensos viajes,
presentaciones en actos oscuros,
entradas a hoteles y oficinas
que fueron consumiendo el papel
desdibujando los afios

-guardando sélo el dato
que para otros ojos fuera necesario-.

Ahora estoy en un carruaje reposado,
un certificado de vida detenida

entre sellos que ruedan por el mundo
hasta dejarme donde vivo.

Llevo nubes, dias de otro sol,
entradas a museos,

cartas envejecidas,

amores de cenicientos lugares
donde he fijado

el tiempo del encuentro.
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Experiencia...
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El despertar

Mientras mi vision no fuera absolutamente clara con respecto
a las cuatro verdades que ennoblecen, no podia pretender
haber llegado a un despertar auténtico...

El Buda

El despertar no es la revelacion. En la
diferencia que las separa se expresa a su
vez lalinea tajante que divide las tradicio-
nes espirituales de oriente y occidente. La
revelacion actua desde fuera y se le im-
pone al ser de un modo perentorio. San
Agustin recibi6 larevelacion de la palabra
divina que lo invitaba a leer las escrituras.
Tolle lege, “tomay lee”. San Agustin leyo
y luego se convirtio. Se trata de un relam-
pago, de un acontecimiento. El despertar,
en cambio, es un proceso que desenca-
dena en un relampago. La revelacion pro-
cede desde el exterior, el despertar, en cam-
bio, procede del interior, del fondo de la
existencia. La revelacion irrumpe, el des-
pertar transforma. La verdad revelada es
siempre coercitiva, no es dialéctica, es
universal, una para todos, depende de las
palabras, no esta sujeta a demostracion
alguna, y su enunciacion es su propia
prueba. El despertar que conduce a la ilu-
minacion procede del desapego, se mez-
cla con la vida misma para fluir con ella
en una dialéctica interminable transfor-
mandose a cada paso, a cada movimien-
to. El despertar no requiere de las pa-
labras, las trasciende y ocurre sélo
cuando las palabras han enmudecido o
callado.

Al hombre le fue revelada la palabra
divinay se obnubil6 por ella. Buda, en cam-
bio, desperto.

La vida cotidiana nos impone deberes
y tareas, pero las cumplimos a costa de
postergar nuestras posibilidades genuinas,
aun mas, la condicion de su cumplimien-
to requiere de una serie de renuncias a lo
mas genuino del ser. Y como no podia ser
de otro modo, la extenuacion que resulta
de aquellas transacciones obligatorias nos
imponen la necesidad de descanso, de un
ocio necesario, pues nada causa tanta fa-
tiga al ser como aquello que no le es pro-
pio a su condicion. La prueba de que este
ocio no esta dirigido al ser genuino reside
en el hecho de verse estrictamente regu-
lado. De tal hora a tal hora, de tal dia a tal
dia, etc. Unas vacaciones cortas en in-
vierno, otras mas largas en verano. Por
ello, quien se entrega al ocio por fuera de
los tiempos predeterminados es motivo de
censura. Pero no siempre la necesidad de
un descanso coincide con los tiempos y
condiciones prescritas para ello. Un poe-
ta decia: “El plato no es la medida del
hambre”. En efecto, quien de verdad
“descansa” es aquel ser social que asumi-

mos como condicion necesaria para habi-
tar la comunidad, para interactuar con ¢lla.
Pero hay otro ser, se trata del ser genuino
cuyos deberes no son escuchados ni aten-
didos. ;Has pensado alguna vez que todos
los cuidados que nos prodigamos, la asis-
tencia, etc., estan dirigidos a ese ser so-
cial, anonimo, universal? Todas las psi-
cologias apelan a ese ser abstracto al que
se supone somos cada uno de nosotros.
Cada ser es incluido en una categoria, en
una etiqueta psicologica gracias a la cual
es llamado e identificado para aplicarle
luego los remedios, los alivios y las tera-
pias a los males que, segun se nos dice,
padecemos. Sin embargo, cuando irrumpe
la angustia, el sufrimiento, el ser univer-
sal y anonimo al cual estamos obligados a
ser (Khalil Gibran lo llamaba “caparazon™),
se separa del ser genuino que somos y asi
deambula menesteroso de los cuidados que
no sabe prodigarse. De ahi que las ofer-
tas de la religion se nutran del desasosie-
g0 y su ¢xito es proporcional a la igno-
rancia de quienes acuden a sus formulas.
Ellas te diran que tu sufrimiento se debe a
que Dios no habita tus dias, que has ex-
traviado su camino, que es una sefial de
Dios para recibirte en su reino y otros em-
bustes de tal suerte solo para sumarte a
suiglesia e incrementar su poder. Del mis-
mo modo operan las psicologias sal-
vadoras proponiéndote un fundamento
para tu sufrimiento y asi se erigen en sus
administradores. Poco importa a quien se
invoque como garantia de tales operacio-
nes, cualquiera sea el demiurgo, no son
mas que formulas destinadas a ese ser
anonimo. Si alguien sin siquiera escucharte
sino unos pocos minutos dice acertar con
la clave de tu sufrimiento, no te escucha
ati sino que escucha a ser anonimo, a ese
ser vacio, formal.

En EI Profeta, una mujer le pide a
Almustafa que hable sobre el dolor, pero
¢éste, como muy bien lo sefiala Osho, no
repara en quien formula la preguntay le
ofrece como tnica respuesta una ima-
gen poética, genérica, la cual, ain cuan-
do resulte extremadamente profunda, no
deja de ser una respuesta superficial, me-
tafisica, académica, por cuanto no atien-
de a quien la ha formulado. Almustafa,
dice Osho, responde a la pregunta gené-
rica, satisface la inquietud intelectual, la
que proviene del conocimiento, pero deja
en silencio a quien la ha preguntado.

Del mismo modo proceden las reli-
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giones y las psicologias. Responden siem-
pre con arreglo a determinadas pautas fi-
jadas previamente, asi, tu sufrimiento no
es mas que la prueba de no haberlas ob-
servado. Sin embargo, el asunto no es tan
sencillo. En efecto, si tan solo se tratara
de observar ciertos principios, bastaria
aplicarlos adecuadamente y con ello el
sufrimiento de la existencia se veria ali-
viado. Pero ocurre que la aplicacion de
tales principios se halla siempre expuesta
a nuestros propios intereses, a nuestra
ignorancia, a nuestra conveniencia, de
modo que su aplicacion se encuentra siem-
pre amenazada por la primacia del “ego”
y de sus deberes. Atar la existencia al yugo
de una norma o de una pauta no consigue
mas que desviarla y apartarla de su cauce
en una direccion extrafia. La vida, como
muy bien lo sefiala Osho, no es logica ni
lineal, es decir, no es aristotélica, en todo
caso, es dialéctica, hegeliana, alli los
opuestos se complementan y a la vez se
excluyen para luego reunirse bajo nuevas
sintesis y asi sucesivamente. Por ello si
permites que tu vida se rija por férreos
principios o pautas tales como las que te
han transmitido tus padres, la escuela, etc.,
veras que el curso de tu vida en algun mo-
mento se atasca, ya no fluye, se hace
monotona, gris, sin brillo, su luz se des-
gasta, sus jubilos se transforman en pe-
sares, desdichas.

Pero, ;quién sufre cuando el ser su-
fre? ;Acaso el ser genuino, el ser social,
el ser anonimo o ambos? Vivimos en un
letargo, nuestra existencia social cargada
de obligaciones y funciones fluye siem-

Por Guido Tavani

pre en la misma direccion, adormecida,
anestesiada. Son como aquellos rios que
“van a dar a la mar que es el morir”. Y
como una forma de asegurar su curso
mondtono, rigen severas penas para quien
las desoye y elogiosos reconocimientos
para quien las observa. Pero existe otro
sistema de compensaciones y privaciones
no regido ni administrado en este caso por
las reglas sociales. Se trata de las leyes de
la existencia misma, las leyes que rigen a
tu propia conciencia, y que en cada caso
son diferentes. El sufrimiento es la sefial
que el ser genuino envia al ser social, esta
sefial dice que todo aquello que asumiste
como propio, sin perjuicio de los recono-
cimientos o censuras, ¢s ahora una carga
que arrastras y que tu ser genuino ago-
biado por su peso exige ahora tus cuida-
dos. De eso se trata el “despertar”. Pero
(como despertar?

Buda decia que el despertar se produ-
cia s6lo cuando las cuatro verdades su-
blimes se presentaban tan repentinas como
el rayo y tan claras como la luz que éste
derrama. Pero solo puedes verlas si te has
preparado para su encuentro. Asi, estas
verdades irrumpen siempre de un modo
inopinado, intempestivo y la brevedad de
surelampago es proporcional a la profun-
didad con la que hiende en el ser. El haber
transitado el camino hacia tales verdades
es una forma de preparar su aparicion

(Continiia)
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Los seres humanos de la actualidad lo tienen todo, pero adolecen de si mismos.

Puede ser que la ascésis, centrada constantemente en la renunciay la
abstencion, no sea mas que el reverso de un fuerte anhelo de posesiony
consumo.

La pregunta no es en realidad, si Dios ha muerto, sino si el ser humano ha
muerto, si no ha quedado tan reducido a somo consumens pasivo,
vacio, alienado, que ha perdido toda su vida interior.

El ser humano se ha transformado en una mercancia, y concibe su vida como
un capital que hay que invertir para que reporte beneficios. Silo consigue es
un “triunfador” y su vida tiene sentido; si no lo consigue, es un “fracasado”.

Tener se refiere a cosas, y las cosas son concretas y descriptibles.
Ser se refiere a vivencias, y éstas no son en principio descriptibles.

En el modo de existencia del tener, el tiempo es nuestro soberano.
En el modo de existencia del ser, el tiempo es destronado, ya no es el tirano
que domina nuestra vida.
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La mayoria de nosotros supone que lo que recuerda es real, pero, tal como lo
demuestran cada vez mas investigaciones, la memoria no es confiable. Tomemos,
por ejemplo, un estudio sobre recuerdos especificos de la explosion del trasbordador
espacial Challenger en enero de 1986. A las pocas horas del acontecimiento real, un
grupo de psicologos presentaron un cuestionario a varios cientos de estudiantes,
pidiéndoles que describieran donde estaban, como se sentian y qué estaban haciendo
cuando se enteraron de la tragedia. Un afio después, los mismos estudiantes tuvieron
que contestar las mismas preguntas. Los resultados fueron fascinantes: los investiga-
dores descubrieron que no habia una correlacion estadistica significativa entre las
respuestas iniciales de los estudiantes y las que describieron un afio mas tarde. Qui-
zas resulte mas fascinante notar que, cuando se les preguntaba cual de las dos res-
puestas creian que era mas exacta, la gran mayoria eligio el recuerdo mas reciente.

Podemos sacar como conclusion que no sélo la memoria cambia constantemente,
sino también que el modo en que hoy consideramos algo nos parece mas real que
como lo pensamos antes. Resulta cuestionable el hecho de que cualquiera de los
recuerdos de la infancia sea preciso. Ademas, el fendmeno llamado superposicion
verbal puede distorsionar incluso la memoria a corto plazo. En un estudio documen-
tado en Science News, un grupo de voluntarios mir¢ el video de un robo dramatizado,
y veinte minutos después se le pidio a la mitad de ellos que escribiera una descripcion
detallada del rostro del ladron. Cinco minutos mas tarde, sélo un tercio aproximada-

La naturaleza poco confiable de la memoria

mente de esas personas pudieron identificar con
precision su cara de una fila de sospechosos. En
contraposicion, los que no habian tenido que es-
cribir la descripcion fueron doblemente exactos al
identificar al ladron. Comprometer a la mente ver-
bal en la descripcion de un suceso reciente puede
hacernos “sobreimprimir” nuestra propia imagen
de fantasia respecto del suceso, la cual, a su vez,
es menos probable que se ajuste a larealidad. Ade-
mas, una precision de aproximadamente el 66%
no resulta convincente cuando se usa el testimo-
nio ocular para determinar la culpa o la inocencia
de una persona. Por eso muchos tribunales de hoy
en dia permiten que testigos expertos presenten
investigaciones que desafien la supuesta exacti-
tud del testimonio ocular. Sin embargo, a pesar de la creciente evidencia sobre la falta
de confiabilidad de la memoria, especialmente cuando se trata de sucesos cargados
de emotividad, la mayoria de nosotros sigue creyendo que lo que recuerda es
exacto, y lo trata como si fuera verdad.

Por Richard Moss, extraido de “El Mandala del Ser”

(Continuacion)

aunque esto mismo no es una garantia.
De hecho, quienes no han comprendido
el proceso creen que es posible traducir
aquel camino en unas cuantas formulas.
Las religiones, por ejemplo, degradan la
naturaleza de aquellas verdades proponien-
do recetas, ritos, y prescriben la oracion,
la abstinencia, el desprecio por la carne,
or la sensualidad.

Las religiones presentan a la verdad
como algo revelado por fuera del ser para
luego transformarla en axiomas, en con-
signas, en dogmas que deben ser obe-
decidos sin que pese sobre cllos exigen-
cia alguna de demostracion. Sin embar-
g0, ¢l torrente de la existencia revela su
propia ley en el mismo curso donde se
despliega. No hay leyes de la existencia
sino “‘en’ la existencia.

He aqui la prueba misma de su carac-
ter dialéctico, paradojico. Por ello, no se
trata aqui de la creencia sino de la consta-
tacion. Por lo demas, toda creencia nace
de una debilidad y mas se aferra alguien a
clla cuando mayor es la certeza de la pro-
pia precariedad, del propio desamparo, de
la propia ignorancia. Las creencias pro-
vienen del adoctrinamiento, de la coercion,
en definitiva, son un acto de poder ejerci-
do sobre el otro. El espiritu acido ¢ ironi-
co de Voltaire pudo advertirlo claramente
cuando a instancias de ser sospechado de
ateismo respondia asi a la acusacion: “Si
acaso tu fe es tan poderosa y tan prodiga
en dones, ;por qué me fuerzas a adoptar-
la?”” En cambio, para constatar el poder
de la existencia, sera necesario experimen-
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El despertar

tarlo por si mismo, nadie puede obligarte
acllo. Las creencias no se experimentan,
N0 SON una experiencia, sino un conjunto
de principios que se reciben y se adoptan,
en todo caso se trata de un estado de la
mente, de una funcidn del “ego’ que vie-
ne a suplir, en su lugar, todo aquello que
debe ser constatado, experimentado, vi-
vido como tal. Si crees que Dios cred el
universo, entonces ya no investigaras so-
bre su origen, si crees que tu desdicha o
padecimiento es un castigo divino, no
podras sino lamentarte y nada haras al
respecto. Por el contrario, la constatacion
del poder de la existencia no se funda en
creencia algunay requiere de toda tu sen-
sualidad, de tu estado de alerta, de tu con-
ciencia y no ya de tu culpa, ni de tu ego,
requiere de tu vision abarcadora, de tu se-
renidad, de tu mirar en torno mucho mas
que de tu mirar hacia un punto fijo. ; Cémo
alcanzar la serenidad en el medio de pri-
vaciones, abstinencias y todo tipo de pro-
hibiciones absurdas? ; Como poder dirigir
una mirada abarcadora cuando la vida as-
ceta te impone no mirar hacia aqui o alla?
¢ Como desplegar toda la potencia de tus
sentidos si se te prohibe su uso? ;Coémo
despertar a tu consciencia si vives ence-
rrado en una caparazon entregado al sue-
fio y diciendo “no” a cada invitacion de
los sentidos y a cada llamado?

La posibilidad de experimentar el po-
der mismo de la existencia esta relacio-
nado, entre otras cosas, con el abando-
no de tus creencias antiguas ya que és-
tas, aun cuando las estimes valiosas, no
caben en la inmensidad de la vida. En
ello consiste el “despertar”.

El Buda desperté de la confusion
existencial. La confusion existencial, la
ambigiiedad, son pues, las formas bajo las
cuales se presenta la existencia cotidiana.
Todo es confusion, desazon, sufrimien-
to, y nadie se atreve a transitar este cami-
no; en su lugar, se erigen creencias, me-
tas, objetivos, pasatiempos, distracciones,
consuelos, alivios, ya sea en las ficciones
metafisicas, en las politicas o en las reli-
giosas. El despertar, en cambio, es lo
que pone fin a ese letargo, a ese esta-
do de inconciencia y conduce las pre-
guntas esenciales y a sus respuestas a
un centro vivido, no regulado por nin-
guna retérica ni formula alguna. He-
mos visto ya que no interesa tanto la pre-
gunta sino quien la formula, pero no ha-
bra alli un maestro para responderte al
modo de un Almustafa quien, cualquiera
sea su inspiracion o profundidad, no de-
jara de ser una respuesta formal, vacia,
académica. En todo caso te mostrara algo
y a partir de ello obraras en consecuen-
cia, ya que no se trata del entendimiento
ni de la logica sino de un entendimiento
que algunos llaman “supremo”, en razén
de no requerir el discernimiento sino de
una vision abarcadora y serena dirigida
hacia tu propio interior. Y s6lo cuando
hayas contemplado tu interior y las fuer-
zas que alli se agiten podras ahora sumar-
te de un modo consciente al todo del que
formas parte.

El carbon necesita al menos mil afios para
transformarse en diamante, y si bien no to-
das las piezas de carbon estan destinadas a
convertirse en la bella piedra, una vez que
alcanzaron la forma depurada y definitiva,
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ningun diamante regresa a ser carbon.

He aqui pues, la diferencia fundamen-
tal entre el “‘cambio’y el “proceso de trans-
formacion™ que una apreciacion vulgar
considera como fenomenos equivalentes
y hasta sinénimos. Las diferencias entre
uno y otro no son menores. Las psicolo-
gias te proponen un “cambio”, que modi-
fiques aquello que es causa de tu sufri-
miento, el camino de la existencia, te pro-
pone la transformacion, es decir que al-
cances tu propio centro, tu propio nucleo
olvidado tras las multiples mascaras que
debiste asumir a lo largo de tu vida.

Lo mismo ocurre con el ser y la exis-
tencia. Cuando nacemos nuestra existen-
cia es como ese trozo tosco de hollin os-
curo procurando devenir en un diamante.
Y esto podra demandar unos pocos afios
o tal vez miles seguin los caminos que tran-
sitemos o las formas que nuestros padres
y maestros comiencen a tallar. Pero el
devenir de la existencia le depara al ser
miles de caminos y mil veces se muere y
se renace en el curso de una vida. A cada
muerte seguida de un resurgimiento hay
una transformacion provechosa o malig-
na. Pero no hay técnicas para la existen-
cia, en occidente no se han desarrollado,
al contrario, imperan las técnicas de la sub-
sistencia, y el hecho de que no existen
técnicas de la existencia se debe a que no
hay un saber acerca de ella, y este vacio
de saber es lo que da lugar a las formulas
vacias, a los recetarios, distribuidas por
aquellos gurtes de la autoayuda que en
nombre de un saber consumado vienen a
proponer desde fuera una suerte de
recetario existencial como si la verdad y
la existencia fueran una sola.

Por tanto, el estar desorientado, des-
encaminado, es lo comin y lo mas fre-
cuente, y no ha sido sino la avidez y la
urgencia de los que requieren “el saber”
lo que ha hecho proliferar a toda suerte
de gurues, sacerdotes, profetas, tanto
urbanos como celestiales que han veni-
do atraducirlo bajo la forma de recetas
sencillas. La ignorancia combinada
con la desesperacion es la fuente a
partir de la cual proliferan todos

aquellos “salvadores” de almas.
Extraido de
ung y Osho en torno a la existencia™

3



Pdgina 6

He nacido para ladrar
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La Pégina de Panchita von Gerbererg

(Perrodista canina)

“San Roque, San Roque,
gque ese perro no me
mire ni me toque”

En algunos paises de América Latina lo llaman el pa-
trono de los perros y se utiliza su imagen para el bautizo
de las mascotas.

San Roque nacié en Montpellier, de una familia su-
mamente rica. Muertos sus padres, ¢l vendio todas sus
posesiones, repartié el dinero entre los pobres y se fue
como un pobre peregrino hacia Roma a visitar santuarios.

Y en ese tiempo estalld la peste de tifo y las gentes se
morian por montones por todas partes. Roque se dedi-
co entonces a atender a los mas abandonados. A mu-
chos logro conseguirles la curacion con solo hacerles la
sefial de la Santa Cruz sobre su frente. A muchisimos
ayudo a bien morir, y ¢l mismo les hacia la sepultura,
porque nadie se atrevia a acercarseles por temor al
contagio.

Con todos practicaba la mas exquisita caridad. Asi
lleg6 hasta Roma, y en esa ciudad se dedico a atender a
los mas peligrosos de los apestados. La gente decia al
verlo: «Ahi va el santo».

Y un dia mientras atendia a un enfermo grave, se sintié también ¢l contagiado de la
enfermedad. Su cuerpo se llenod de manchas negras y de ulceras. Para no ser molesto
anadie, se retird a un bosque solitario, y en el sitio donde ¢l se refugio, ahi naci6 un
aljibe de agua cristalina, con la cual se refrescaba.

Y sucedidé que un perro de una casa importante de la ciudad empezo a tomar cada
dia un pan de la mesa de su amo e irse al bosque a llevarselo a Roque. Después de
varios dias de repetirse ¢l hecho, al duefio le entr6 curiosidad, y siguid los pasos del
perro, hasta que encontro al pobre llaguiento, en el bosque. Entonces se llevo a Roque
a su casay lo cur6 de sus llagas y enfermedades.

Apenas se sinti6 curado dispuso el santo volver a su ciudad de Montpellier. Pero al
llegar a la ciudad, que estaba en guerra, los militares lo confundieron con un espiay lo
encarcelaron. Y asi estuvo 5 afios en la prision, consolando a los demas prisioneros y
ofreciendo sus penas y humillaciones por la salvacion de las almas.

Y un 15 de agosto, del afio 1378, fiesta de la Asuncion de la Virgen Santisima, murio
como un santo. Al prepararlo para echarlo al atatid descubrieron en su pecho una sefial
de la cruz que su padre le habia trazado de pequeiiito y se dieron cuenta de que era hijo
del que habia sido gobernador de la ciudad.

Toda la gente de Montpellier acudié a sus funerales. Lo pintan con su baston y
sombrero de peregrino, sefialando con la mano una de sus llagas y con su perro al
lado, ofreciéndole el pan.

¢Los perros pueden cambiar
de dueno?

vas, subordinandose al lider y estable-
ciéndose lazos afectivos con ¢l y los de-
mas componentes. En vez, los perros que
conviven con una sola persona tienen
escasos contactos sociales y la relacion
es casl simbidtica —muy comun la de
ancianos y canes pequefios—; esta cir-
cunstancia dificulta la adaptacion a un

. ] nuevo habitat y a cambiar de propicta-
Otorio Antonio Ponce de Leon tio.

Hay en el traspaso un periodo de sen-

El perro, como animal social, se in-
tegra a un grupo y si este tiene una es-
tructura jerarquica adecuada, en domes-
ticidad el lugar del lider de jauria lo ocu-
pa el humano. Entre ambos se¢ establece
una relacion donde el afecto posee gran
importancia. Pero, si por alguna circuns-
tancia el perro debe abandonar al grupo
¢ integrarse a otro diferente, siempre que
haya sido bien socializado, no tendra
mayores inconvenientes y en poco tiem-
po aceptara las reglas y costumbres nue-

timiento abandonico y de confusion, que
dura dos o tres dias (a lo sumo, una se-
mana); depende del nuevo propietario, de
como proceda y su personalidad, que el
perro logre adaptarse a la “jauria” (los
integrantes del actual territorio) y reco-
nozca al lider del grupo. Un guia, afecto
y atencion permitiran un cambio sin nin-
gun trauma.

Un perro es lo que se siente, de ahi
que no hay diferencias de optica sino de
corazon.

Para disfrutar en verdad de un perro,
no se debe tratar de entrenarlo para que
sea semihumano.

El punto es abrirse uno a la posibilidad

de ser mas perro.» No lo
Eduard Hoagland *andones;
Adopta un cachorro y con tu accion lo ha;}ga
adquirirds un amor firme. .
Rudyard Kipling

cQué huelen los perros?

Muchos duefios han observado, en los casos en que su perro es agresivo con
personas, que su animal es mas violento con aquellas que tienen miedo a los perros o
que dan apariencia de mas debilidad. Esta observacion lleva a los propietarios a pre-
guntarse frecuentemente si los perros son capaces de “oler la adrenalina™.

En principio, podria ser asi. Pero, ;Qué es en realidad lo que percibe el perro si la
persona esta asustada? La adrenalina como tal no huele a nada. Se libera dentro del
organismo, produciendo distintos efectos que serian, en todo caso, los que el animal
podria percibir.

Se sabe desde hace mucho tiempo que los animales cuando tienen miedo liberan
ciertas feromonas que otros individuos de su especie reconocen. Esta circunstancia
podria explicar, por ejemplo, por qué algunos perros que van por primera vez a una
clinica veterinaria y nunca han experimentado una sensacion dolorosa o desagradable,
se comportan como si estuviesen asustados. Si admitimos un mecanismo fisiologico
similar en el hombre, cabe pensar que nosotros también podriamos liberar feromonas
especificas en estas situaciones de miedo que el perro fuera capaz de detectar.

Podemos decir que si perciben el miedo, sabemos que es asi, pero mas por cam-
bios en la conducta de las personas que por percibir una subida de adrenalina o la
liberacion de feromonas especificas.

Debemos tener en cuenta que cuando una persona se asusta de un perro, realiza
movimientos dubitativos ante ¢, acaricia o se aproxima al animal con desconfianza y
sobre todo, tiende a mirarlo muy directa e intensamente a los 0jos para seguir sus
movimientos y poder defenderse en caso de que se produjera un ataque. Todas estas
actitudes son interpretadas por el perro como una amenaza o como un desafio, facili-
tando la aparicion de la agresividad por su parte.

Esta explicacion es, mucho mas correcta ya que es muy evidente si observamos
detenidamente al perroy alapersonay, ademas, da una respuesta perfectamente valida de
la conducta que muestran los animales ante las personas que se asustan de ellos.

Carlos Rodriguez

Muy exigente

Un perro entro a una carniceria, se quedd parado mirando al carnicero, y el hombre
lo echo a los gritos. Pero el perro volvio, insistente. Entonces el carnicero vio que el
perro tenia una nota en la boca. Se la saco , laley6 y vio anotado “Un kilo de chorizos,
dos kilos de asado y medio kilo de lomo”. Pegado a la nota, habia un billete de
cincuenta pesos. El carnicero prepar6 el pedido, puso la carne y el vuelto en una
bolsay se la entrego al perro. El perro tomo todo con el hocicoy salié de la carniceria.

El carnicero estaba muy impresionado y como ya era hora de cerrar el
negocio, decidio seguir al perro. Y fue lo que hizo. El perro caminé cinco cuadras
hasta llegar a un semaforo. Luego doblo a la derecha dos cuadras y espero sentado en
la parada del colectivo. Cuando llego el colectivo subi6 , pago el boleto, y luego de un
corto viaje se par6 en dos patas , apretd el timbre para avisar el chofer de que se
detenga en la parada. Se bajaron, y el carnicero siguid al perro que se pard en una
casay puso las compras en la puerta.

Entonces, retirandose un poco, corrid y se lanzo contra la puerta. Hizo lo mismo
varias veces. Nadie respondi6 en la casa. Entonces el perro fue hasta el fondo de la
casa, salto una cercay fue hasta la ventana; alli comenz6 a tocar con la cabeza en el
vidrio varias veces.

Volvié a la puerta y un hombre abrio y comenzo a golpear al perro.
El carnicero corri6 hasta el hombre y le dijo : - ; Qué hace? ;Si su perro es un genio!

- jQué genio ni genio!{Esta es la segunda vez que se olvida las llaves!
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Pagina Loca (pero no tanto)

El perro sabio

Era el mes de agosto, una mafiana fria
en la que la temperatura minima fue de
2° el dia se presentaba soleada y el cielo
completamente azul. Yo estaba sentado,
sin contemplar nada en absoluto, y a mi
izquierda tirado sobre una manta crema
mi buen amigo Garufa, un perro pointer
blanco con manchas marrones que tiene
la curiosa capacidad de hablar conmigo.
No solo conversa sino que también razo-
na. Lo veia tan quicto tomando su bafio
de sol, que me imaginaba ver la postura
de un lama en meditacion que entraba en
el nirvana. De soslayo pude observar que
levantaba un poco la oreja derecha y que-
ria abrir su ojo del mismo lado.

No quise perturbarlo hasta que tomara
un poco de fuerza, y le susurré: “Hola
Garufa, buen dia”. —Y buen sol”— me
contesto, con un gesto afirmativo. “Algo
raro esta pasando esta maifiana, hace frio
con apenas 2 grados, y hay una pequefia
helada, que ni mancha el piso”. Garufa
me contestd: —“Heladas eran las de antes,
un manto blanco que parecia nieve, y te
daba la impresion que estaba durmiendo
enella”™. Alo que agregué: “No te olvides
de los sabafiones en los dedos y en las
orejas, ya no los hay, cosa rara”.

Garufa me contesto: —“Sera por €so
que River se fue ala B”.

Nole contesté. River en la B va a apren-
der y cuando vuelva no lo para nadie.

Mir4, el primer partido en la B estuvo
la cancha llena, la gente lo alentaba y gri-
taba sunombre, yo miraba el espectaculo
y pensaba, “estaré teniendo visiones™. Pero
no, River cambio de nivel, es como si es-
tuviera en otra dimension, los hinchas de
River lo aplauden en una dimension des-
conocida para ¢l, y el publico poco a poco
se acostumbrara a vibrar en esa dimen-
sion desconocida.

Garufa hizo un gesto afirmativo con
la cabeza y muy pensativo y solemne me
pregunto si creia en Dios.

Le contesté que si, pero que primero
tenia que definirme el concepto de Dios

que ¢l tenia, ya que no me imaginaba cual
seria ¢l concepto de Dios que tienen los
perros.

Garufa solemnemente respondio: —He
sentido decir que Dios cred al hombre a
su imagen y semejanza. Por otro lado lei
que un sefior llamado Hermes Trimegistro
decia que lo que esta arriba es lo mismo
que lo que esta abajo, entonces Dios no
solamente cre6 al hombre, sino también a la
tierra, montafias, plantas y animales, entre
los que estoy yo.

—“Es correcta tu interpretacion de las
cosas, pero decime, ;a donde querés lle-
gar?” —le pregunté.

Garufa respondié: —“Si Dios hizo al
hombre, a los animales, a las plantas 'y a
los minerales que estan en la tierra, todos
somos hermanos. ;Por qué entonces tan-
tas diferencias?

Garufa me puso en una encrucijada
muy seria y empecé a pensar como con-
testarle. No le podia responder con una
frivolidad. Pensando y esperando que mis
pensamientos no me traicionen y que mi
Ser superior, ¢l que me dio Dios al crear-
me, me dé la respuesta, comencé con voz
espaciosay solemne acariciando la cabe-
za de Garufa, cosa que a ¢l lo deleitaba,
diciéndole: —Dios cred al hombre y le debe
de haber puesto como un tornillo: cuando
ese tornillo esta en la punta nos aproxi-
mamos a ¢l, a medida que el hombre se
aleja le va dando una vuelta de tuerca, y
como ti veras hay hombres malos y de-
pravados que estan completamente enros-
cados. Con los animales ocurre lo mis-
mo, y amedida que bajamos, seguiran las
plantas, y los minerales, ;no te parece?”

Garufa me mir6 con mucha atencion:
—“Si, puede ser que tengas razon, no sé.
La verdadera interpretacion sobre la evo-
lucion calculo que la iremos comprendien-
do a medida que crezcamos intelectual-
mente, es imposible comprender a Dios,
El nos da seiiales y de acuerdo a como
somos las iremos interpretando™.

Por Coco Gomez

Frases ingeniosas

Existen dos maneras de ser feliz en esta vida, una es hacerse el idiota
y la otra, serlo. Sigmund Freud

A veces pienso que la prueba mas fehaciente de que existe vida inteligente
en el universo es que nadie ha intentado contactar con nosotros. Bill Watterson

Sélo hay dos cosas infinitas: el universo y la estupidez humana.
Y no estoy tan seguro de la primera. Albert Einstein

Perdonenme si les llamo caballeros, pero es que no les conozco muy bien.
Groucho Marx

Si seguimos haciendo lo que estamos haciendo, seguiremos consiguiendo
lo que estamos consiguiendo. Stephen Covey

Amo a la Humanidad, lo que me revienta es la gente.
Susanita, amiguita de Mafalda

Mas de uno debe su éxito a su primera esposa, y su segunda esposa, a su €xito.
Jim Backus

Algunos matrimonios terminan bien, otros duran toda la vida. Anénimo

No te cases por el dinero; puedes conseguir un préstamo mas barato.
Proverbio escocés

Un amigo es uno que lo sabe todo de ti, y a pesar de ello te quiere. Elbert Hubbar

Pensamientos sobre
nuestros amigos, los animales

Debemos luchar contra el espiritu inconsciente de crueldad con qué tratamos a los
animales. Los animales sufren tanto como nosotros. La verdadera humanidad no
nos permite imponer tal sufrimiento en ellos. Es nuestro deber hacer que el mundo
entero lo reconozca. Hasta que extendamos nuestro circulo de compasion a todos
los seres vivos, la humanidad no hallara la paz. Albert Schweitzer

Beto Bochinche

El alma es la misma en todas las
criaturas, aunque el cuerpo de
cada uno es diferente.
Hipdcrates

La pregunta no es:

“;Puedenrazonar?”; ni ““; Pueden hablar?”;

sino: ““; Pueden sufrir?”
Jeremy Bentham

Todos los animales, con excepcion
del hombre, sabe que lo principal
de la vida es aprovecharla.
Samuel Butler

La grandeza de una nacion y su progreso
moral, puede ser juzgado por la forma en
que sus animales son tratados.
Gandhi

La vida es vida, sea un gato o un perro o
un humano. No hay diferencia entre mi
gatoy yo... Laidea de la diferencia es una
idea humana para provecho del hombre...
SriAurobindo

Tres Gallegos

Tres gallegos llegan a la estacion de
trenes cuando ya esta partiendo el altimo
tren del dia de Madrid a La Coruiia.

Comienzan a correr porque el tren ya
esta en marcha.

El primero puede subir con ayuda del
guardia, el segundo con mucho esfuerzo
logra trepar, pero el tercero no puede al-
canzarlos.

En el andén, una persona ve esto y
dice: -“Bueno, de tres subieron dos... s
un buen promedio.”

Pero el gallego que quedo de a pie,
acota: -*“Si, si, pero el que tenia que viajar
erayo. Ellos vinieron a despedirme™.

El Rabino

Una congregacion judia, de los subur-
bios de Boston quieren homenajear a su
rabino, por sus 25 afios de servicio, en-
viandolo a Hawai por una semana, con
todos los gastos pagos.

Cuando ¢l ingresa a la habitacion, que
le destinaron, se encuentra con una her-
mosa mujer, desnuda, en su cama.

Y ella le dice al rabino: —Hola, rabino.
Yo soy un extra, que el Presidente del
Templo ha ordenado para usted.

Al rabino le sube la presion, se violen-
ta, toma ¢l teléfono, y hace una llamada al
Presidente del Templo.

Cuando consigue la comunicacion, a
los gritos, le dice: —jGreenblatt! ;Qué es-
taba usted pensando? ;Ddnde esta su res-
peto? Yo soy el lider moral, de nuestra
comunidad religiosa! j Yo estoy muy eno-
jado con usted, y todavia no ha oido el fin
de esto!

Oyendo esto, la mujer desnuda se le-
vanta, y empicza a vestirse para retirarse.
Elrabino se vuelve a ellay le dice: —;,Don-
de va? Yo no estoy enojado con usted...

Ata a tu camello

Un discipulo llegé a lomo de su ca-
mello ante la tienda de su maestro sufi.
Desmonto, entrd en la tienda, hizo una
profunda reverencia y dijo: “tengo tan
gran confianza en Dios que he dejado
suelto a mi camello ahi afuera, porque
estoy convencido de que Dios protege
los intereses de los que le aman™.

“Pues sal fuera y ata tu camello, esti-
pido” le dijo el maestro. “Dios no puede
ocuparse de hacer en tu lugar lo que
eres perfectamente capaz de hacer
por ti mismo”.

El pequeno pez

“Usted perdone™, le dijo un pez a otro,
“es usted mas viejo y con mas experiencia
que yoy probablemente podra usted ayu-
darme. Digame: ;donde puedo encontrar
eso que llaman Oc¢ano? He estado bus-
candolo por todas partes sin resultado”™.

“El Océano”, respondio el viejo pez,
“es donde estas ahora mismo™.

“.iEsto!? Pero si esto no es mas que
agua... Lo que yo busco es el Océano™,
replico el joven pez, totalmente decep-
cionado, mientras se marchaba nadando
a buscar en otra parte.

La ayuda de Dios
en el desierto

Un hombre se perdi6 en el desierto.
Y mas tarde, refiriendo su experiencia a
sus amigos, les contd como, absolutamen-
te desesperado, se habia puesto de rodillas
y habia implorado la ayuda de Dios.

“.Y respondio Dios tu plegaria?”, le
preguntaron.

“;Oh, no! Antes de que pudiera ha-
cerlo, aparecio un explorador y me indi-
¢6 el camino™.

Anthony de Mello
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¢ Tiene algo que decir la Biblia
al hombre de hoy, que vive en
una sociedad tecnificada? El
Antiguo Testamento es un li-
bro revolucionario; su tema es
como se libero el hombre de
los lazos que le unian al suelo
y a los idolos.

Fromm no considera a la Bi-
blia como “palabra de Dios™ por-
que el examen historico demues-
tra que ha sido escrito por mu-
chos hombres y porque no es
teista. Es un libro que ha procla-
mado a la humanidad una vision
que es aun validay espera su rea-
lizacion. La Biblia puede ser tra-
tada como un libro unico, a pe-
sar de haber sido compuesto por
muchas fuentes, porque se ha
comprendido asi durante los dos
mil ultimos afios.

El Antiguo Testamento
narra la evolucion de una
nacion cuyos dirigentes insis-
tian en adorar a Dios y no a
los idolos, hasta llegar a una
religion que implica la fe en
un Dios sin nombre, en la li-
bertad de todos los hombres.

Los sabios judios han insisti-
do en que hay una continuidad
entre la tradicion escritay la tra-
dicion oral. Esta ultima ha sido
codificada en la Misnd, alrede-
dor del afio 200 a.C., y la
Gemard, alrededor del 500 d.C.
Ademas esta el Talmud, que no
s0lo contiene la Misna y la
Gemarda, sino también los comen-
tarios y los tratados escritos hasta
el presente, desde antes de
Maimonides hasta después de
Gaon de Vilna.

Entre el AT y la tradicion oral
existen algunas contradicciones
que se deben a la evolucion vivi-
da por los hebreos, desde que
eran un pequefio pueblo hasta
que recibieron la influencia
helenista. Dentro de todas estas
contradicciones es el pensamien-
to humanista radical el que mar-
ca las principales etapas de la
evolucion judia.

En este libro la interpretacion
es la del humanismo radical; en-
tendiendo por humanismo radi-
cal una filosofia que insiste en la
unicidad de la raza humana y la
capacidad del hombre para de-
sarrollar sus propios poderes.

Reli-garnos

[IDerecho Viejol]

Y sereéis como

Considera como fin del hombre
la completa independencia. Im-
plica, ademas, una actitud escép-
tica frente a la fuerza, porque la
fuerza volvié al hombre incapaz
de independencia y emboto6 su
razon y sus emociones.

Hay que admitir que el huma-
nismo radical es una tendencia
fundamental dentro de la tradi-
cion biblica y posbiblica y ha
podido ser asi por las condicio-
nes basicas que dieron origen a
este desarrollo.

Estas condiciones se deben a
que los judios poseyeron un po-
der secular solamente durante un
breve tiempo. Después de los
reinados de David y Salomon,
Juda e Israel vivieron bajo el cre-
ciente temor de sus conquista-
dores.

Fueron las ensefianzas de los
profetas, y no el esplendor de
Salomon, las que tuvieron una
influencia dominante y duradera
en el pensamiento judio. Por en-
contrarse entre los despreciados
fueron capaces de desarrollar una
tradicion humanista.

El concepto de Dios

Las palabras y los conceptos
se refieren a fendmenos vincula-
dos con la experiencia psiquica
y mental, y con ella crecen y se
desarrollan.

Para que los conceptos ten-
gan vida y no pierdan su senti-
do es necesario que estén vin-
culados con la experiencia a la
que dan expresion. Si el con-
cepto no es adecuado, es decir,
esta separado de la experiencia
que expresa, pierde surealidad.
Cuando esto ocurre la idea se
convierte en ideologia.

Estas notas son importantes
para comprender el concepto de
Dios. El concepto de Dios ha sido
una expresion, histéricamente
condicionada por la presencia de
una estructura sociopolitica. El
valor supremo fue concep-
tualizado como analogo al poder
supremo existente de la sociedad.
“Dios es una de las muchas dife-
rentes expresiones pocticas del
valor mas alto del humanismo, no
una realidad en si mismo (...). Si
pudiera definir aproximadamen-
te mi posicion, la llamaria un mis-

Hijo de Dios’?”

Dioses sois

“Yo y el Padre somos una sola cosa”. De nuevo los judios
trajeron piedras para apedrearle. Jesus le respondio: “Muchas
obras os he mostrado de parte de mi Padre, ;por cual de ellas
me apedredais?” Le respondieron los judios: “Por ninguna obra
buena te apedreamos, sino por la blasfemia, porque tu, siendo
hombre, te haces Dios”. Jesus les replico: “;No esta escrito en
vuestra ley ‘yo digo: Dioses sois ?” Si llama dioses a aquellos
a quienes fue dirigida la palabra de Dios, y la escritura no pue-
de ser quebrantada, ;de Aquel a quien el Padre santifico y
envio al mundo, decis vosotros: “Blasfemas, porque dije ‘soy

(Jn 10, 30-36)

ticismo no teistico”. E. Fromm

(A quérealidad de la experien-
cia se refiere el concepto de
Dios? Cuando el hombre descu-
brio la posibilidad de resolver el
problema de su existencia me-
diante el pleno desarrollo de sus
capacidades humanas, en vez de
volver alanaturaleza, le dio a esta
nueva vision muchos nombres:
Brahma, Nirvana, Tao, Dios.
Esto tuvo lugar hacia el 1500 a
500 a.C., en Egipto, Palestina,
Chinay Grecia.

Lanaturaleza de los diferen-
tes conceptos dependia de la base
socioeconomica, de las distintas
culturas y de los esquemas de
pensamiento que surgieron de
ellas. Pero pronto en torno a la
meta se construyo un sistema,
hasta tal punto que desaparecio
casi lo que hay de comun en la vi-

sion bajo el peso de las “adiciones
ficticias™ por cada sistema.

El concepto de Dios en el
Antiguo Testamento tiene su pro-
pia viday evolucion. A pesar de
esta evolucion lo que hay en co-
mun e¢s la idea de que ni la natu-
raleza, ni los artefactos, consti-
tuyen el valor supremo, sino que
solo el Uno representa el fin su-
premo del hombre: encontrar la
unién con el mundo mediante el
desarrollo del amor y de larazon.

Enla primera etapa de esta
evolucion se ve a Dios como
un soberano absoluto. Este
poder esta contrapesado por la
idea de que el hombre es el
rival potencial de Dios. El se-
gundo paso es el pacto de Dios
con Noé y sus descendientes,
asi se abre camino el concepto
de libertad del hombre, liber-
tad respecto del mismo Dios.
El siguiente paso es el Dios sin
nombre de Moisés, que conti-
nuo hasta llegar al Dios de
Maimonides, del cual el hom-
bre conoce lo que no es. La tco-
logianegativa de Maimonides lle-
va en sus ultimas consecuencias
al fin de la teologia: ;como pue-
de existir una ciencia de Dios
cuando no se puede decir nada
sobre Dios? ;Cual es el valor de
lateologia?

La Biblia abunda en asercio-
nes acerca de Dios. “Dios es”
significa “Dios actua”. Pero la
Biblia no es una especulacion
acerca de Dios y de su esencia.
Que “Dios es” es el inico dog-
ma teolégico que se encuen-
tra en el Antiguo Testamento.

A primera vista el Talmud y
la tradicion biblica posterior pa-
recen contener mas teologia y
ortodoxia, por ejemplo, la creen-

dioses

cia de los fariseos en la resurrec-
cion, pero examinandolo de cer-
ca s¢ demuestra que es la lucha
entre dos grupos sociales mas
que la causa teologica lo que les
separa.

Fuera de esta controversia
con los saduceos, en el Talmud
se encuentran muy pocas afirma-
ciones que puedan ser califica-
das de teologia y ortodoxia. La
razon de esto se debe a que la
creencia en Dios implica imitar
las acciones de Dios, no un co-
nocimiento acerca de Dios. Co-
nocer a Dios en el sentido proféti-
co es lo mismo que amar a Dios,
no es una especulacion acerca de
Dios, no es una teologia.

Al analizar el concepto de
Dios se llega a la conclusion
de que en la Biblia y en el pen-
samiento judio hay solo una
cosa que cuenta: que Dios es.
Se otorga poca importancia a
la especulacion acerca de Dios.
Ha desarrollado una teologia ne-
gativa, no sélo en el sentido de
Maimonides, sino fundamental-
mente en el sentido de una nega-
cion de los idolos.

;,Que es un idolo? ;Cual es
la diferencia entre Dios y los
idolos? Un idolo representa el
objeto de la pasion central de
un hombre: el deseo de regre-
sar al suelo, el poder, la fama,
etc. Al adorar un idolo el hom-
bre adora su yo en un aspecto
parcial: fuerza, fama, etc., al que
se autolimita. El idolo es una
cosa y no esta vivo. Dios, por
el contrario, es un Dios vivien-
te. La diferencia entre la idola-
tria y Dios es, en ultimo anali-
sis, la diferencia entre el amor
alamuerte y el amor ala vida.

La tradicion biblica y judia
asignaron a la prohibicion de la
idolatria una posicion tan alta, o
quizas mas, que la veneracion a
Dios. En esta tradicion se mues-
tra claramente que Dios s6lo pue-
de ser venerado cuando se haya
climinado todo rastro de idolatria.

Enverdad, el conocimiento de
los idolos y la lucha contra la ido-
latria puede unir a los hombres
de todas las religiones. Las dis-
cusiones acerca de Dios solamen-
te dividen, ya que sustituyen la
realidad de la experiencia huma-
na por palabras. Tanto es asi, que
la salvacion universal no depen-
de de la adhesion al judaismo:; la
raza humana alcanzara la salva-
cion siempre que no adore a los
idolos y no blasfeme de Dios.
Blasfemar de Dios se entiende en
el sentido de que si alguien blas-
fema, ataca lo que esta simboli-
zando por el concepto de Dios.
Lo importante es la imitacion de
Dios. A esto debe afiadirse que
Dios actua en la historia, lo cual
tiene dos consecuencias: una, que
la creencia en Dios implica una
participacion politica; otra, que
los criterios para juzgar los acon-
tecimientos historicos son espi-

Por Saturnino Plaza.
(Teologo espaiiol, 1957)

rituales y religiosos: la justicia'y

el amor.

Por razones historicas, los
judios han hecho de su religion
un sistema teista, y el que no
acepta el concepto de Dios no se
encuentra dentro de la tradicion
judia; pueden estar, sin embar-
go, muy cerca del espiritu de la
tradicion judia si hacen de la ta-
rea de “vivir con justicia” el ob-
jetivo principal de su vida.

Si se define como esencia del
sistema religioso judio la imitatio
Dei se puede preguntar si no se
reduce ¢l judaismo a una ética.
Hay dos respuestas a esta pre-
gunta. La primera se encuentra
en el concepto de halakd, que
dice que todo acto de la vida ha
de ser hecho con un espiritu re-
ligioso.

Suponiendo que la religion
judia trascienda el dominio de la
¢tica humanista, surge el proble-
ma de cual es el elemento reli-
gioso particular. Seria simple
contestar que este elemento reli-
gioso consiste en la creencia en
Dios.

Llegamos asi al problema cen-
tral: “La experiencia religiosa pue-
de describirse como una expe-
riencia humana que subyacey es
comun a ciertos tipos de con-
ceptualizaciones tanto teistas
como no teistas, ateas, hasta
antiteistas”. E. From

Un estudio del fenomeno su-
giere los siguientes puntos.

1) el primer elemento es consi-
derar la vida como un proble-
ma;

2) para la experiencia religiosa
existe una jerarquia de valores,
cuyo valor, la compasion y la
razon;

3) el hombre no es un sujeto que
se opone al mundo, para trans-
formarlo; esta en el mundo ha-
ciendo de su autotransfor-
macion constante su mision;

4) debe estar siempre dispuesto
a desprenderse del propio yo,
para poder amar al mundo;

5) la experiencia religiosa es una
experiencia de trascendencia,
en el sentido de que para estar
abiertos al mundo hay que
abandonar el propio narcisis-
mo, todas las formas de fija-
cion incestuosay de avidez.

De todo lo dicho se sigue que
el analisis de la experiencia reli-
giosa pasa del nivel de la teologia
al de la psicologiay, especialmen-
te, del psicoanalisis. Se necesita
una antropologia psicoldgica
empirica que estudie el fendme-
no como un hecho humano
experiencial, independiente de las
conceptualizaciones.

Extraido de “El pensamiento
religioso de Erich Fromm”™
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La vida se convierte en algo maravilloso

"-'..-

Esta el arte de escuchar, el
arte de aprender y el arte de per-
cibir. El arte de escuchar no solo
es escuchar palabras: el simple
hecho de escuchar palabras es
muy diferente del arte de escu-
char, porque el arte de escu-
char significa estar realmen-
te atento y no interpretar, no
estar de acuerdo o rechazar-
lo, sino escuchar lo que la
otra persona esta diciendo,
sin interpretar lo que dice, sin
proyectar las propias conclu-
siones, prejuicios, valoraciones, es estar escuchan-
do realmente. Para eso hace falta mucha atencidn,
una atencién en la cual uno, el que escucha, desapa-
rece, y tan solo hay atencion. Si escuchamos con
atencion no hay un estar de acuerdo o en desacuer-
do, sino que permanecemos en un estado de atencion, es
escuchar no soélo lo que dice quien les habla, sino tam-
bién a la esposa, al esposo, lo cual es mucho mas dificil
porque uno se ha acostumbrado al otro. Por suerte, no
conocen al orador y el orador no les conoce a ustedes,
por tanto, ambos podemos escucharnos sin prejuicios, y
eso significa gran sensibilidad para tener todos los senti-
dos activos, de tal forma que pueden escuchar comple-
tamente. Si uno puede escuchar con esa atencion, se
produce cierto milagro, porque no esta escuchando una
opinion opuesta a otra o un argumento opuesto a otro; y
por muy razonable, por muy raro, o por muy ilusorio
que parezca, en ese escuchar hay silencio.

Escuchar es hacerlo con los sentidos de forma natu-

Krishnamurti

Escritor, orador.
India, 1895 -1986
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ral, no sélo escuchar con los oidos, sino con todos los
sentidos despiertos, de tal manera que en ese momento
uno no existe, unicamente hay sonido. El sonido tiene
una gran importancia en la vida, existe el sonido del mar,
el sonido de la voz del esposo o de la esposa, el sonido
entre las hojas, el sonido de las olas, y el sonido de un
arbol que permanece completamente inmovil; el sonido
tiene una importancia extraordinaria.
Existe también el arte de aprender, que no es sélo
acumular datos en la memoria. Cuando vamos a la es-
cuela cultivamos la memoria: aprendemos matematicas,
biologia, fisica, etc., recibimos mucha informacion, el
cerebro registra toda esa informacion, almacena los co-
nocimientos de matematicas, de geografia, de historia, o
lo que sea, y ese conocimiento queda almacenado en el
cerebro con el fin de utilizarlo, con mas o menos habili-
dad, para ganarnos el sustento. De manera que el co-
nocimiento es algo estatico, podemos afiadir o elimi-
nar conocimientos, pero el nucleo es estatico, no es di-
namico, porque en aquello que es dinamico no es posible
afiadir o climinar nada, el dinamismo es algo innato, mien-
tras que el conocimiento, no, el conocimiento es una
simple acumulacién de informacion, de conclusio-
nes y de muchas experiencias, pero todo lo que se
acumula no es dinamico, mientras que lo dinamico es
como un rio que fluye.

Siuno quiere ser un ingeniero necesita acumular co-
nocimientos, es imprescindible, pero eso es afiadir mas
informacion a la que ya se tiene, y el conocimiento de for-
ma gradual se vuelve estatico; sin embargo, en el acto de
aprender uno esta en constante movimiento, nunca perma-
nece en el mismo lugar; aprender es comprometerse ahora
con lo que se ha dicho y descubrir por uno mismo si es

agenda

mundial
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Ecuménica, ha sumado las conmmemoraciones catblicas con las
protestantes, porgue se basa en los valores comunes de los hombres
¥y mujeres de buena voluniad,

* Texios de grandes profelas, como Pedro Cosaldbliga, diferentes
Organizaciones Sociales, entidades religiosas y filosdficas.

Nos hace reflexionar durante todo el afo con un tema particular,
Este ano: BUEN VIVIR - BUEN CONVIVIR

verdadero o falso, y si es verdadero, entonces actuar.

En el mundo, en la vida cotidiana, la teoria y la accion
no tienen nada que ver la una con la otra, no obstante,
estamos llenos de teorias, de probabilidades, de posibili-
dades, decimos una cosa y hacemos otra diferente, ya
conocen este juego a que jugamos. Ahora bien, aprender
abarca la totalidad, no s6lo un fragmento, como el cono-
cimiento, aprender es un movimiento igual que el impre-
sionante fluir de un rio.

Y también esta ¢l arte de percibir. Percibir no es del
tiempo, percibir es diferente de ver porque el ver y poner
en practica lo que hemos visto necesita cierto tiempo:
veo lo que deberia hacer y lo haré, por tanto, hay un
espacio, un intervalo de tiempo; cuando vemos algo que
debe hacerse, uno lo piensa, lo argumenta, lo prueba,
mira sl €s 0 no conveniente, si es beneficioso, etc., todo
eso significa un intervalo de tiempo antes de actuar.

Por el contrario, percibir es ver y actuar, de modo
que no hay ningin intervalo entre el ver y el actuar:
si capto, si percibo que no debo ser hindu porque una de
las razones de ser hindu es la seguridad y esa es una de
las causas de la guerra, asi como el nacionalismo y el
espiritu tribal son también otras causas de la guerra, cuan-

do lo veo, cuando percibo que es verdad, en consecuen-
cia, dejo de ser hindu. Si ven el peligro de ser musulman,
hindu, budista, cristiano, etc., actuaran de inmediato, igual
que actuan de inmediato cuando ven una cobra.

Asi pues, existe el arte de escuchar, el arte de apren-
der y el arte de percibir; si uno vive con estas artes,
entonces la vida se convierte en algo maravilloso. Sin

embargo, para eso hace falta mucha sensibilidad, cuida-
do y atencion.

Chennai, India, enero 1984
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Alabanza-elevacion (himno liturgico):

“Yo soy el Camino™

[IDerecho Viejol]

de la misma manera que Jests se acerca-
ba a alguien y le decia “ven, sigueme™.

Alabemos a Dios que, en su Palabra,
nos revela el designio salvador,
y digamos en suplica confiada:

“Si eres mi pueblo, yo seré tu Dios™.
Tu dijiste, Jesus, que eras camino
para llegar al Padre sin temor;
concédenos la gracia de tu Espiritu
que nos lleve al encuentro del Sefior.
Amén

“Renuévame por dentro, mi Sefior”.
No cerremos el alma a su llamada
ni dejemos que arraigue el desamor;
aunque dura es la lucha, su palabra
sera balsamo suave en ¢l dolor.
Caminemos los dias de esta vida
como tiempo de Dios y de oracion;
¢l es fiel a la alianza prometida:

En efecto, de nada sirve
emocionarnos ante la pro-
puesta de este camino an-
gostoy quedarnos mirando
de lejos. Es un camino que
hay que pisar y recorrer, ¢s
una puerta por la que hay
que entrar. Muchos se pa-
san afios interesandose por
el evangelio y nunca toman
una decision. Por eso debe-
mos preguntarnos: {Me he
entregado a esta forma de
vida? ;Controla Cristo mi
vida? La decision consiste
en decir: creo, esta va a ser
mi vida en adelante.

El seguimiento implica

.Como te seguimos...?

(continuacién)

En el nimero anterior vimos como san
Agustin en sus reflexiones sobre “El Ca-
mino que lleva a la Verdad y a la Vida™,
salia al encuentro de quien buscaba excu-
sas para no caminar aduciendo que le do-
lian los pies:

“Quizas te esfuerzas en caminar y no
puedes, porque te duelen los pies. (Por
qué te duelen? ;No sera porque, movi-
dos por la avaricia, han recorrido lu-
gares escabrosos?...”

Es como si dijera: has caminado bas-
tante, pero no por el camino correcto.
Quizas te encandilaste con luces falsas que
hicieron extraviar tus pasos. Quizas olvi-
daste la advertencia del Maestro en la ima-
gen puerta-camino, ancho y estrecho:
“Entren por la puerta estrecha; porque
grande es la puerta, y ancho el camino
que lleva a la perdicion, y muchos son
los que entran por ella; porque estrecha
es la puerta, y angosto el camino que
lleva a la vida, y pocos son los que la
hallan (Mt 7:12-14)”.

Pero aquel que es la Palabra de Dios —
continua san Agustin— curd también a los
rengos. “Resulta —diras— que tengo sano
los pies, pero no acierto a ver el camino™.
Piensa entonces que también abri6 los ojos
al ciego...”

Aqui se introduce el tema de la oscuri-
dad (lo tenebroso, lo escabroso) en con-
traposicion a lo luminoso (el horizonte de
luz como “hacia donde™).

¢ Ouésignifica esto? En primer lugar
quicre decir que el evangelio de Cristo es
un mensaje que irrumpe en nuestra vida'y
exige decision y entrega: es una palabra
que viene a nosotros y nos compromete,

también acompafiamiento.
Como peregrinos, no podemos concebir
una marcha en soledad. Avanzamos jun-
tos con los hermanos y hermanas que
Dios va poniendo en nuestro camino. Qui-
zas tengamos que atravesar valles som-
brios. El Amigo-Pastor nos advierte que
si el grano de trigo no muere, no dara nun-
ca fruto. Y esta es la dimension de cruz
insoslayable que debemos asumir y com-
partir juntos hasta el final.

Pero volvamos una vez mas a consi-
derar el “hacia donde™ del seguimiento.
Recordemos algunos interrogantes pro-
puestos mas arriba. Mirando el horizonte,
la utopia como llamaba Galeano el térmi-
no de la peregrinacion: ;,como es el cami-
no humano, historico, concreto a reco-
rrer hasta alcanzar y fundirnos con quien
es el Camino que nos conduce a la Verdad
y la Vida? ;Es facil, es dificil, es obvio, es
sinuoso, es rectilineo...?

Aqui propongo la reflexion de un au-
tor anoénimo, de una espiritualidad que
podriamos llamar clasica-tradicional, cu-
yos términos son de otra época, un poco
apocalipticos, pero que en esencia ponen
de manifiesto el contraste entre el camino
de las tinieblas y el de la luz, al cual se
refiere particularmente.

Los dos caminos - El autor nos invita a
considerar también “otro género de co-
nocimiento y doctrina”. Dos caminos hay
de doctrina y de potestad, el camino de
laluz y el camino de las tinieblas. Aho-
ra bien, grande es la diferencia que hay
entre los dos caminos. Porque sobre el
uno estan apostados los angeles de Dios,
portadores de luz; sobre el otro, los ange-
les de Satanas. Y el uno es Sefior desde
los siglos y hasta los siglos; el otro es el
principe del presente siglo de la iniquidad.

Nueva Libreria

Alemana

Bmé. Mitre 2466
Castelar

0 4627-4427

mail: nuevalibreriaalemana@yahoo.com

¢Cudl es la obligacién para
con nuestro semejante?
iQug¢ tonteria! Contempla el universo.
Las estrellas salen invariablemente
cada noche. El sol sale y se pone, los
pajaros vuelan y migran sin excepcion.
Todas las flores y plantas crecen sin
excepcion. Cuando hablamos de
caridad y de obligacion con nuestro
semejante estamos introduciendo
confusion en el universo.

Lao-Tsé

El cofre de los recuerdos... XXIV
El Camino hacia la Verdad v la Vida

Descripcion del camino

Ahora bien, el camino de la luz es como sigue:
1. Si alguno quiere andar su camino hacia el lugar determinado, aprestirese por medio

de sus obras. Ahora bien, el conocimiento que nos ha sido dado para caminar en él

es el siguiente:

2. Amaras a Aquel que te cred, temeras al que te
formo, glorificaras al que te redimio de la muerte.
Seras sencillo de corazon y rico de espiritu. No
te juntaras con los que andan por el camino de la
muerte, aborreceras todo lo que no es agradable
a Dios, odiaras toda hipocresia, no abandonaras
los mandamientos del Sefior.

3. No te exaltaras a ti mismo, sino que seras humil-
de en todo. No te arrogaras a ti mismo la gloria.
No tomaras mal consejo contra tu projimo. No
consentiras en tu espiritu la temeridad.

4. No cometeras adulterio, no corromperas a los
jovenes. Cuando hables la Palabra de Dios, que
no salga de tu boca con la indignidad de algunos.
No miraras la persona para reprender a cualquie-
ra de su pecado. Seras manso, seras tranquilo, = : :
seras temeroso de las palabras que has oido. No le guardaras rencor a tu hermano

5. No vacilaras sobre si sera o no sera. No tomes en vano el nombre de Dios. Amaras
a tu projimo mas que a tu propia vida. No mataras a tu hijo en ¢l seno de la madre
ni, una vez nacido, le quitaras la vida. No levantes tu mano de tu hijo o de tu hija,
sino que, desde su juventud, les ensefiaras el temor del Sefior.

6. No seras codicioso de los bienes de tu projimo, no seras avaro. Tampoco te junta-
ras de buena gana con los altivos, sino que tu trato sera con los humildes y justos...

7. No seras doble ni de intencion ni de lengua... No mandes con acritud a tu esclavo
0 a tu esclava, que esperan en el mismo Dios que tu, no sea que dejen de temer al
que es Dios de unos y otros; porque no vino El a llamar conforme a la persona, sino
aquellos para quienes preparo su espiritu.

8. Comunicaras en todas las cosas con tu proumo y no diras que las cosas son tuyas
propias, pues si en lo imperecedero sois participes en comun, jcuanto mas en lo
perecedero! No seras precipitado en el hablar, pues red de muerte es la boca...

9. No seas de los que extienden la mano para recibir y la encogen para dar. Amaras
como a la nifia de tus ojos a todo el que te habla del Sefior.

10. Te acordaras, de noche y dia, del dia del juicio, y buscaras cada dia las personas
de los santos. Ya en el ministerio de la palabra, y caminando para consolar y medi-
tando para salvar un alma por la palabra, ya ocupado en oficio manual, trabajaras
para rescate de tus pecados.

11. No vacilaras en dar, ni cuando des murmuraras, sino que conoceras quien es el
buen pagador de tu galardon. Guardaras lo que recibiste, sin afiadir ni quitar cosa...
Juzgaras con justicia.

12. No formaras bandos, sino que guardaras la paz, tratando de reconciliar a los que
luchan. Confesaras tus pecados. No te acercaras a la oracion con conciencia mala.
Este es el camino de la luz.

Cordialmente.
P. Julio, omv

Rostros

En una pintura final de la guerra,
sombreado de rostros, opacos de pena,
sus miradas buscan caricias amenas,
canciones de cuna, un pan en la mesa.

Sombreado de rostros; noches eternas.
Semblantes de espanto, desolacion y pobreza,
sus labios murmuran delirios que aquejan,
desnudos de amor sus almas reflejan.

Sombreado de rostros; noches eternas
pincelada de llanto, dolor sin frontera.
Un grito infinito, el pecho que quema,
ante el campanazo del que no regresa.

En una pintura final de la guerra,
sombreado de rostros, opacos de pena.
Un cielo cubierto, por lenguas de fuego.
La tierra agoniza en un lecho desierto,
por falta de amor es que se esta muriendo.

Patricia N. Garcia
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El extrano nacimiento de Atenea

la comio.
Nueve meses después, mientras presi-
dia una reunion en el Olimpo, Zeus co-

Se cuenta que en los primeros afios del
reinado de Zeus sobre la creacion, luego
de haber derrocado a su padre, su prime-
ra esposa no fue Hera, como comunmen-
te se cree, sino otra diosa mas antigua,
llamada Metis.

Metis era una titanide, hija de la ante-
rior generacion de dioses. Rebelandose
contra sus padres, la diosa habia ayuda-
do a Zeus a conseguir su trono.

Metis era la diosa de la Prudencia y
de la Inteligencia (y también, segun las
malas lenguas, de la Perfidia). Zeus la
habia seducido porque sabia que ningun
rey puede gobernar sin las cualidades que
esta diosa controlaba. Zeus era el poder,
y Metis la direccion.

Sin embargo, un dia Zeus escucho
una profecia preocupante: el hijo que tu-
viera con Metis iba a sobrepasarlo. Si el
bebé nacia mujer, seria mas sabia que su
padre, pero si nacia varon... seria mu-
cho mas poderoso que Zeus, y termina-
ria derrocandolo, de la misma manera que
¢l habia derrocado a su propio padre
Kronos.

Metis se enterd también de esta pro-
fecia, e intentd escapar de Zeus trans-
formandose en una mosca. Pero Zeus

fue més rapido, atrap6 la mosca, y se |

menzo6 a sentir un agudo dolor de cabeza.
Cada puntada se volvia mas fuerte que la
anterior, y pronto el rey de los dioses co-
menz6 a aullar del dolor. Entre gritos,
ordeno a Hefesto, dios de los herre-
ros, que le abriera la cabeza con su
martillo, para aliviar de alguna mane-
ra el dolor.

Hefesto obedecio, y de la herida en
la cabeza de Zeus emergio una donce-
lla vestida con una armadura brillante y
armada con lanza y escudo. La herida
sano6 inmediatamente.

Esta doncella era la hija de Metis,
que se habia gestado en el interior de
Zeus. Lajoven diosa se llamaba Atenea,
y desde entonces fue conocida como
la diosa de la Sabiduria.

Atenea fue la guia y consejera de
varios héroes, como Persco, Hércules,
Ulises y otros. La diosa siempre favo-
recia a los hombres que preferian la as-
tucia sobre la fuerza. En la Odisea, es
la unica diosa que intercede ante Zeus
por Ulises, y también ayuda a Telémaco,
el hijo de éste, a superar su infacia y
convertirse en hombre.

También fue patrona de varias ciu-
dades, la mas famosa de las cuales es

|+ Atenas. Por esta ciudad Atenea compi-

Escribe:
Federico Guerra

- b

ti6 con Poseidon, dios del mar. El podero-
so sefior del océano hizo brotar una enor-
me fuente de agua en medio de la ciudad
como regalo para los atenienses, pero des-
afortunadamente el agua era salada como
el mar, por lo que resulto inutil. Atenea, en
cambio, les regalo el olivo, que les fue muy
util como alimento y para el comercio, por
lo que termino siendo la diosa aclamada
por los atenienses.

En sus primeros aflos, Atenea se hizo
muy amiga de una ninfa llamada Palas, a
la que consideraba casi como una herma-
na. Un dia, mientras entrenaban con es-
padas, Atenca mato accidentalmente a Pa-
las. Mortificada por la pérdida, la diosa
adopto el nombre de su amiga, por lo que
pasé a ser conocida en muchos lugares
como "Palas Atenea".

Pocas diosas han inspirado el res-
peto y admiracidn que suscita Atenea
en todas las épocas. Varios filosofos
de la antigiedad rindieron homenaje
a Atenea. Se cuenta que Proclo, uno
de los ultimos filésofos neoplaténicos,
vivio durante la época en que los dio-
ses paganos comenzaron a ser pro-
hibidos por los emperadores romanos
cristianos. Un dia, el emperador or-
dend destruir el templo de Atenea.
Proclo, fiel a la diosa, rescatd su es-
tatua y la escondidé en su hogar.

El mito acerca del nacimiento de
la diosa de la sabiduria, Atenea, es
uno de los mas claros a nivel
interpretativo (aunque no por esto
menos profundo). Que la diosa naz-
ca de la cabeza de su padre, el rey
de los dioses, es un simbolo de cémo
la sabiduria nace en los hombres a
través del uso de la razén.

Metis, madre de Atenea, simboliza
la inteligencia que toda persona ne-
cesita en su vida. Pero cuando la in-
teligencia se degeneray se utiliza sélo
para el beneficio propio, sus frutos
pueden llegar a amenazar con des-
truirnos. Esta perfidia se manifiesta en
la traicion que Metis comete contra los
Titanes, contra sus propios padres.
Ese es el gran problema de la inteli-
gencia: puede ser utilizada tanto para
construir, como para destruir.

La inteligencia es una funcion
cognitiva del ser humano, sélo una
herramienta: identificarse con ella o
darle mas atribuciones de las que tie-
ne es terminar condenandose a uno
mismo. La inteligencia debe ocupar-
se sblo de lo que le compete, y siem-
pre de manera consciente. Por esto
Zeus devora a Metis. El rey de los dio-
ses digiere la inteligencia, la asimila.
Y de esta asimilacién, nace finalmen-
te el fruto noble de la Sabiduria.

La competicion entre Poseidon y
Atenea por la ciudad de Atenas pare-
ce simbolizar un conflicto entre dos

mentalidades, una dedicada a la acti-
vidad pesquera, y la otra a la activi-
dad agricola. También se ha sugeri-
do que Poseiddn representa el pode-
rio maritimo de Atenas, mientras que
Atenea, la fuerza de sus hoplitas. Una
tercera interpretacion sugiere que
Poseidon representa la sociedad pa-
triarcal guerrera, mientras que Atenea,
la sociedad matriarcal pacifica (en
Grecia, era el trabajo de las mujeres
plantar olivos). Esta version también
indicaba que fueron las mujeres las
que habian votado por Atenea, y los
hombres por Poseidén. Cuando la dio-
sa salid victoriosa por pocos votos,
Poseidon amenaz6 con destruir Ate-
nas. Los ciudadanos, para aplacar la
ira del dios, resolvieron quitarles el
derecho al voto a las mujeres y qui-
tarles la mayoria de los beneficios que
poseian los ciudadanos, relegando-
las a una relacién de absoluta depen-
dencia con sus maridos.

Existe una relacion antiquisima
entre Metis, Atenea y Medusa, el
monstruo cuya mirada convertia en
piedra a los hombres. Las tres eran
en realidad una sola divinidad con tres
aspectos. Esta diosa trinitaria corres-
pondia a la época matriarcal de Gre-
cia, cuando las madres eran las que
manejaban la sociedad (en la antiglie-
dad, solo podia establecerse la des-
cendencia a través de la mujer, debi-
do a la promiscuidad de la época). El
aterrorizante rostro de Medusa sim-
bolizaba los ritos mistéricos exclusivos
de o6rdenes femeninas, cuyo conoci-
miento estaba vedado a los hombres.

Pero con el cambio de época, y el
advenimiento del patriarcado, esta
poderosa diosa simbolo de las muje-
res fue escindida en tres figuras dife-
rentes, simbolos de las funciones de
la mujer en la sociedad: la madre, la
virgen y la destructora. Metis, la dio-
sa madre, representaba el antiguo
matriarcado que es "devorado" por el

patriarcado, cuya figura es Zeus, el
rey de los dioses.

Atenea, la diosa virgen, es hija de
Zeus y, como tal, respeta por sobre
todas las cosas la figura paternay no
la contradice. De hecho, Atenea ha
abandonado por completo su feminei-
dad, adoptando el voto de castidad y
la armaduray armas de los hombres.

Por ultimo, Medusa representaria
el caracter misterioso de lo femenino,
la fuerza latente que amenazaria
constantemente al patriarcado. Es por
esto que un héroe (Perseo) debe des-
truirla con la ayuda de la propia
Atenea, que en esta interpretacion
es la figura de la mujer totalmente
subordinada al dominio del hombre.

Atenea v los filosofos

La asociacion de Atenea con los filosofos viene de lejos. Aunque en la moderni-
dad ha sido Hegel el que ha identificado el vuelo filosofico con el vuelo nocturno del
ave de Atenea, tal idea no es una invencion del filosofo aleman. Fueron algunos
filosofos griegos los que vieron en Atenea el simbolo mas pleno de la actividad
filosofica.

Didgenes Laercio (Vidas IX, 45) anuncia que “los libros de Demdcrito también
los ha catalogado Trasilo por escrito ordenandolos, como los de Platon, por
tetralogias™. En la primera tetralogia, que contiene libros de ética, se incluye el titu-
lado Tritogenia (otro de los titulos de Atenea), del que el propio Didgenes afirma que
el titulo se explica porque “de Atenca dependen tres cosas, que abarcan todos los
asuntos humanos”. ;Cuales son esas tres cosas?

Democrito (fragmento 2), segun las fuentes antiguas, indago en la etimologia del
epiteto Tritogeniay especifico las “tres cosas™ del siguiente modo: “Atenea Tritogenia
se identifica con la sabiduria, de la que nacen estos tres frutos: deliberar bien, hablar
sin errores y hacer lo que se debe™.

En la época helenistica, Filodemo, filosofo epicureo del siglo 1 a. C., nos transmi-
te una importante noticia en su obra Sobre la piedad (15-17). Dice que “el filosofo
estoico, Didgenes de Babilonia (siglo I a. C.), escribi6 un libro "Sobre Atenea", en el
que afirma que el cosmos se halla bajo el poder de Zeus o que Zeus lo contiene como
el hombre contiene el alma. El sol es Apoloy la luna Artemis. Tilda de pueril afirmar
que los dioses tienen forma humana y ademas dice que es imposible. La parte de
Zeus que se extiende hacia el mar es Posidon, la que se extiende hacia la tierra es
Deméter y la que se extiende hacia el aire es Hera, como dice el propio Platon, de
modo que, si uno dice muchas veces “aire” (aér), acabara diciendo “Hera” (Héra).
La parte que se extiende hacia el éter (aithér) es Atenea. Esto es lo que se dice con
expresiones como “[Atenea nacida] de la cabeza [de Zeus]|” o “Zeus masculino,
Zeus femenino”. Algunos estoicos, segun Didgenes de Babilonia, afirman que la
parte directiva o hegemonica reside en la cabeza, pues es sabiduria, por eso también
la llaman Metis. Crisipo (siglo Il a. C.), a su vez, dice que la parte directiva esta en
el pecho, donde ha nacido Atenea siendo sabiduria, pero, dado que la voz sale de la
cabeza, se dice que [Atenea] nacid de la cabeza [de Zeus]”, por obra de Hefesto,
porque la sabiduria nace gracias al arte y que se llama Atenea, como Atrena, y como
Tritonida o Tritogenia, porque la sabiduria se compone de tres tipos de argumentos,
fisicos, éticos y logicos, y las otras denominaciones y atributos de esta diosa se
adecuan de modo espléndido a la sabiduria.” (...)

José Solana Dueso
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Es facil permanecer

Cerca de los hombres inmovil, lo dificil es
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que empiezacon la “GLor1A DEI, HoMo VIVENS” (LA GLORIA DE DI10s ES EL HOMBRE VIVIENTE) caminar sin tocar

metanoiay conduce Un peridédico para pensar el suelo.

Silbando bajito

TEMORES
* Se teme al dolor que puede producirse antes de morir.
* Se teme a la soledad y al silencio que supone la muerte.

* Todos sabemos que vamos a morir, sin embargo intuimos que nuestra voca-
cion es lo eterno.

* Se teme a la pérdida de la identidad personal, o sea se teme no estar a la
altura de las circunstancias.

* Todos tenemos un lobo dentro nuestro, y tiene casi tanto derecho a estar
ahi como nosotros mismos.

* Pasamos la semana trabajando y el viernes a la noche damos rienda suelta
a nuestras taras, hasta el lunes a la mafiana. Asi no vamos a avanzar.

* La muerte se puede asimilar a lo que ocurre, cuando se produce un corte
de corriente eléctrica (corte de luz), todo se vuelve oscuro, pero noso-
tros seguimos ahi, en el mismo lugar.

* Olvidémonos de la religion, somos inmortales.

C.G

*

*

*

Cuando la vida llama a nuestra puerta, dejemos todo lo demas, porque no
hay nada mas importante que conocernos a nosotros mismos, nada
mas importante que ser nosotros mismos y experimentar lo que eso
significa; descubrir nuestra propia naturaleza de beatitud y éxtasis.

La vida esta esperando, y nosotros estamos posponiendo por estupidas
cosas mundanas, cosas sin importancia; estamos retrasando el mo-
mento de florecer.

La vida tal como la vivimos es una sucesion de actos repetitivos; hace-
mos las mismas cosas sin ¢l mas minimo interés por el misterio, por los
verdaderos significados, por la verdadera relevancia de nuestro ser. Ni
bien empezamos a interesarnos en nuestro ser, florece la meditacion.

“Si te encuentras conmigo en el camino, matame”. La meditacion es un
periplo hacia el interior y nos encontraremos con muchas cosas: de-
seos reprimidos, experiencias incompletas, ambiciones, sin embargo
todo esto que aparentemente es complicado o dificil de superar, son
situaciones o estados que una vez observados son facilmente trascen-
didos. Lo dificil para nosotros en Occidente es trascender a Jesus, o en
Oriente a Buda. “Cosas mas grandes que yo van a hacer”. Alan Watts

“No puedes aferrarte a ello

“Derecho Viejo™

(lejos del mundo, cerca de los hombres)

ni tampoco librarte.

Cuando hablas queda en silencio,

Budismo Zen 17 h S

97,

Un programa de radio ﬂseﬁaﬂzas g’e
para escuchar... Vivekananda

ahora también por Internet "Ustedes estdn en Nirvana
cuando ustedes ya nho estdn

U

en
Todos los Lunes Ramakrishna Ashrama
° doe 1§ a 2u2n Estados Unidos 2453,
Por AM 930: (e/Matheuy Alberti)
Radio NATIVA Ciudad Auténoma

4484-0808 / 4651-2541

www. amnativa.com.ar
EN CASTELAR

Sdbado de 17 a 19 hs.
Almafuerte 2682

EN CiubaD AUTONOMA

Todos los Sdbados

de8al2 Sébado de 14 a 16 hs
Por AM 830 Corrientes 1680 £ Piso
Radio DEL PUEBLO
5272-2247 EN OLivos
WWW.

IbeEa Y CONDUCCION: CAMILO GUERRA

Miércoles de 10 a 12 hs.
Biblioteca Popular de Olivos
Maipu 2901

amradiodelpueblo.com.ar,

cuando callas, se pronuncia”. Sdbado 26 de Noviembr‘e,

Lo consigues al no lograr bienerio. | T'alleres libres y gratuitos - consultas: 4627-8486

NOVIEMBRE

EN TRELEW, (CHueuT)

Jueves 10, Viernes 11 - 20 horas
Sdbado 12 - 17 horas

Av. Fontana y San Martin
Biblioteca "Agustin Alvarez”

DICIEMBRE

EN MAR DEL PLATA, (Bs. As))

Jueves 1, Viernes 2 - de 17 a 20 horas
Sdbado 3 - de 10 a 12 horas

Calle 9 de Julio 3276
Centro Cultural 'La casa del Movimiento”




